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Cor i Técnica Vocal

La veu és un instrument natural, propi dels éssers humans. Amb el control de la fonacio i
I'entonacio s’aconsegueix la combinacié de musica i paraula d’'una manera ordenada,
generant el cant, que ha estat des dels inicis de la humanitat un dels més valuosos modes
d’expressié de sentiments i emocions.

Cantar és natural en I'ésser huma i la utilitzacié de la veu com a instrument aporta una vasta
capacitat expressiva ja que no comporta una iniciacio técnica tan complexa com amb la
majoria dels instruments i permet abordar amb relativa facilitat una gran quantitat de peces
musicals de molt diversos estils.

Amb la interpretacié vocal d’una obra, I'alumnat integra I'is practic dels diferents llenguatges
musicals amb un aportament emocional i comunicatiu. Es una oportunitat per explorar i
experimentar diferents manifestacions culturals i traslladar a la practica el que s’ha treballat
en cursos anteriors com una aplicacio dels coneixements del llenguatge musical adquirits,
interpretant varietat de musiques de diferents periodes historics, cultures i estils.

Amb el treball de la técnica vocal I'alumnat aprendra a controlar la seva fisiognomia, tant en
el pla intern (respiracio, fonaci6 i projeccié vocal) com en relacié amb els habits posturals i
moviments corporals, que poden acompanyar a la interpretacio, i podra reproduir una pega
musical tornant a dotar-la de vida, posant en relleu les emocions, sensacions o idees que
com a intérpret o intérprets vulguin transmetre.

La matéria de Cor es divideix en dos cursos, i el segon és la continuacié i el
perfeccionament del que s’ha treballat en I'anterior. El seu caracter eminentment practic li
permet esdevenir un espai on desenvolupar i millorar I'habilitat d’interpretar mitjangant la
veu, per fer propi un repertori extens i variat en el qual 'alumnat posi en practica el que ha
aprés en altres matéries que cursa simultaniament o ha cursat.

Prenent com a referéncia la competéncia clau 8 (consciencia i expressié culturals), s’han
establert cinc competéncies especifiques basades en tres processos: desenvolupament de
técniques d'interpretacio vocal, la practica vocal en grup i el desenvolupament de la cultura
musical al voltant de la tradicié coral en diversos contextos culturals i historics.

D’altra banda, desenvolupar la capacitat dels estudiants per produir els seus propis
projectes afavoreix I'autonomia i la creativitat i connecta arees del coneixement adquirides
de manera formal i informal, i apropa les situacions de I'aula a la realitat.

Les competeéncies especifiques busquen desenvolupar la consciéncia i les expressions
culturals exposant I'alumnat a nombroses referéncies culturals.

Aquesta matéria ha de contribuir a capacitar I'alumnat per fer una gestio efica¢ de la
informacié en els processos de seleccio, reelaboracio i construccié de coneixement.
L’enfocament que s’adopti ha de capacitar els estudiants per aplicar de manera integrada
els sabers desenvolupats, ja sigui en la produccio de textos que responguin a un format i
una situacio determinats o en el disseny d’una recerca experimental aplicada a la
comprovacio d’'una hipotesi o el desenvolupament de solucions a problemes aplicats en
contextos diversos, entre d’altres. De la mateixa manera, la materia ha de fer possible que,
partint dels aprenentatges desenvolupats i de la capacitat d’argumentacié, amb criteris
logics i etics, I'alumnat adopti una posicié convenientment justificada i prengui decisions
coherents davant d’una problematica social, politica, economica, ambiental, sanitaria o
cientifica.

Les competencies s’han de treballar a partir de situacions d’aprenentatge, en contextos
reals o significatius, que convidin I'alumnat a la reflexid, la col-laboracié i I'accio.

43

ISSN 1988-298X https://www.gencat.cat/dogc DL B 38014-2007



82/553

Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya Num. 8758 - 22.9.2022

CVE-DOGC-A-22263095-2022

L’assoliment de les competéncies especifiques constitueix la base per a I'avaluacio
competencial de I'alumnat i es valorara a través dels criteris d’avaluacié. No hi ha una
vinculacié univoca i directa entre criteris d’avaluacio i sabers. Les competéncies
especifiques s’avaluaran mitjangant la posada en accié de diferents sabers, en diferents
situacions, proporcionant la flexibilitat necessaria per establir connexions entre si. En un
enfocament competencial, els criteris d’avaluacioé i els sabers es vertebren al voltant de les
competéncies especifiques.

Els criteris d’avaluacio, vinculats directament a les competéncies especifiques, expliciten
I'avaluacio de les capacitats i els sabers que cal desenvolupar, mesuren el grau de
desenvolupament d’aquestes competéncies i concreten els aprenentatges que volem
identificar en I'alumnat i la manera de fer-ho. El professorat ha de contextualitzar i
flexibilitzar aquests criteris d’acord amb les circumstancies de la seva activitat.

Els criteris d’avaluacio plantejats serveixen per determinar si les competéencies especifiques
de les quals deriven son assolides i, per tant, contribueixen a I'assoliment dels
aprenentatges competencials esperables.

Per a aix0, la programaci6 de la matéria ha de considerar els processos d’avaluacido com a
fonts d’informacié que possibilitin 'observacio i la valoracio dels processos d’aprenentatge.
La programacié també ha de recollir el nivell de desenvolupament competencial i el grau
d’acompliment de les competéncies.

Els sabers basics estan dividits en dos blocs: técnica vocal i practica de conjunt, tant per al
primer curs com per al segon. Molts dels sabers son compartits i només varia el grau de
complexitat en el qual s’han de treballar i desenvolupar.

Competéncies especifiques
Competéncia 1

Determinar les caracteristiques estilistiques de les obres vocals, mitjangant
I’analisi critica per interpretar-les d’acord amb la intencionalitat del compositor
i amb la identitat i el context de I'intérpret.

Criteris d’avaluacio

1r curs 2n curs

1.1 Detectar les caracteristiques 1.1 Defensar amb criteris fonamentats els
estilistiques de les obres vocals treballades | aspectes singulars i el valor social de

a l'aula mitjangant I'analisi critica per diferents peces vocals, contextualitzant-les i
garantir una interpretacié d’acord amb la valorant-ne I'impacte en la societat.
intencionalitat del compositor o

1.2 Analitzar criticament la relacié del text
amb la musica, millorant la comprensio i
buscant solucions que ajudin a una millor
interpretacio.

compositora.

1.2 Argumentar les caracteristiques de
diferents propostes musicals vocals
mitjancant 'analisi critica per comprendre la
intencionalitat del compositor o
compositora.

44

ISSN 1988-298X

https://www.gencat.cat/dogc DL B 38014-2007



83/553

Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya

NiUm. 8758 - 22.9.2022

CVE-DOGC-A-22263095-2022

La musica vocal es manifesta com una de les formes d’expressio artistica i la seva evolucio
reflecteix el desenvolupament de les condicions economiques, socials i historiques de la
construccid i la representacio en cada grup huma. Conéixer mitjangant la practica les
caracteristiques que fan de cadascuna de les peces musicals una expressio singular,
significa utilitzar els diferents coneixements adquirits préviament, per dotar la interpretacio
d’un significat que relacioni la intencionalitat del compositor o compositora amb la identitat

cultural de l'intérpret.

En aquest sentit, desenvolupar la capacitat de I'alumnat per reflexionar i traslladar les idees
a 'argumentacio estructurada incentiva 'ampliacié de coneixements, la comprensio i la
valoracio critica. El treball de la reflexio col-lectiva a I'aula permet a I'alumnat construir la
seva propia identitat cultural, des de la base del respecte en la diversitat cultural, alhora que
fomenta I'enriquiment personal per afrontar els reptes que planteja el futur en relacié amb el
desenvolupament i I'evolucié de l'art i la cultura.

Competéncia 2

Establir les caracteristiques i les intencionalitats de la musica vocal, escoltant
i visionant manifestacions de diferents estils i géneres vocals, per
desenvolupar un criteri propi sobre el valor del patrimoni coral.

Criteris d’avaluacié

1r curs

2n curs

2.1 Presenciar manifestacions musicals
amb intervencions vocals, diferenciant
géneres i estils i desenvolupant un esperit
critic i reflexiu.

2.2 Reconeéixer les intencionalitats de la
practica coral i el cant, tant en la musica de
la nostra tradicié occidental com en la
d’altres cultures, distingint i valorant les
caracteristiques dels seus llenguatges.

2.1 Comparar interpretacions vocals
analitzant proactivament I'enriquiment que
representa la diversitat d’interpretacions per
al patrimoni coral.

2.2 Apreciar amb respecte I'evolucio de la
musica vocal valorant les funcions socials i
culturals que ha tingut el repertori coral al
llarg de la historia.

Els actuals mitjans tecnologics permeten accedir a un ampli espectre de manifestacions
artistiques diverses sobre les seves especificitats i intencionalitats de les quals es pot
reflexionar. Escoltar per aprendre, aplicant a les futures produccions i interpretacions
propies alld que s’ha entes, reflexionat i interioritzat, és una part crucial de I'aprenentatge

musical.

L’alumnat demostra tenir un coneixement musical ampli quan respon com a intérpret,
compositor i oient critic, ja que valida un enfocament de ment obert amb el qual pot
justificar, de manera convincent, les seves opinions i punts de vista sobre la musica i les
actuacions musicals, i pot demostrar aquesta comprensié mitjangant la interpretacio, la
composicio i la improvisacio, aixi com analitzar i discutir sobre musica.
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individual i col-lectiva per desenvolupar la cura i la consciéncia cap al cos

com a instrument musical viu.

Criteris d’avaluacio

1r curs

2n curs

3.1 Conéixer les possibilitats interpretatives
de la veu participant activament com a
intérpret en diferents agrupacions i estils.

3.2 Interpretar diferents peces musicals de
manera col-laborativa produint una qualitat
de so adequada amb precisi6 técnica i

3.1 Aplicar els coneixements del llenguatge
musical mitjangant la lectura i la
interpretacié d’'una diversitat de partitures.

3.2 Explorar les possibilitats interpretatives
de la veu participant activament com a
interpret en diferents agrupacions i estils.

expressio. . .
3.3 Reconeixer la necessitat del

desenvolupament constant de les habilitats
fisiques i mentals participant en les
interpretacions vocals de grup.

La musica es presenta com un vehicle d’expressio de sentiments i emocions que, en la
modalitat vocal, permet treballar aquesta expressio d’'una manera més espontania, en ser la
veu un instrument propi del cos huma.

Desenvolupar i aplicar les habilitats del cant per interpretar i comunicar mitjangant les arts
demana que I'alumnat adopti actituds de millora per satisfer les demandes técniques
musicals que es trobi.

Amb el treball individual i grupal que permet aquesta matéria, I'alumnat podra adquirir
destreses en la practica de la lectura musical, aplicar tecniques vocals requerides per dotar
d’expressivitat el text i resoldre, mitjancgant la veu, les necessitats estilistiques que es
necessitin per interpretar obres de diferents géneres i estils. Si tenim en compte la
importancia d’experimentar, explorar i conéixer la relacié de la musica i la dansa i la seva
importancia en el desenvolupament emocional i vital, es comprén que hem d’impulsar I'is
de I'expressié vocal i el moviment per afavorir el desenvolupament de la personalitat,
I'autoestima i el pensament lliure i critic. Aixi, per mitja de la practica, I'alumnat vivenciara
els beneficis que aporta poder-se expressar mitjancant el cant i I's sense prejudicis del cos,
que 'ajudara a valorar la cultura i les arts com a pilars basics per al seu desenvolupament
emocional i, en definitiva, vital.

Competéncia 4

Interpretar diferents estils i géneres musicals a través diverses agrupacions
vocals, per conéixer-les i gaudir-les, a més de compartir amb el grup
processos de socialitzacio, solidaritat i compromis.
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Criteris d’avaluacio

1r curs

2n curs

4.1 Relacionar la interpretacié amb
I'expressié de sentiments i emocions,
aplicant técniques vocals i reforgant
l'autoestima i la confianga en si mateix.

4.1 Demostrar interés en el
desenvolupament técnic continu de la
competéencia vocal interpretant propostes
musicals en diferents formacions.

4.2 Expressar emocions i sentiments
interpretant de manera critica obres de
diferents generes i estils.

La versatilitat de la veu com a instrument musical ha fet ser present en la musica vocal com
a mitja d’expressié des dels ambients més populars als més selectes, i I'evolucié técnica del
cant demana poder-se abordar des de les practiques més elementals fins a les més altes

dificultats interpretatives.

Mitjancant la interpretacio de diferents propostes musicals, I'alumnat sera conscient de les

capacitats fisiques del cos com a instrument musical i la necessitat de desenvolupar una

técnica vocal adequada, que li permeti adaptar les enormes possibilitats sonores de la veu
als diferents estils. Compartir amb els companys i companyes l'activitat de cantar fomenta la
socialitzaci6 i la capacitat empatica amb els altres, en ser un punt de trobada de sensacions
i emocions. Alhora, cantar en diferents tipus d’agrupacions reforga I'aprenentatge entre

iguals, 'autoestima i la motivacié personal.

El treball en grup de I'alumnat contribueix a fomentar el sentit de conjunt, la fluidesa, el
control técnic i I'expressio, a més de fomentar una millora per respondre de manera creativa

i imaginativa a les aportacions d’altri.

Competéncia 5

Produir projectes artistics a través d’actuacions i propostes escéniques
basades en el treball de I’aula, utilitzant diversos mitjans i suports
audiovisuals, per participar cooperativament en la visibilitzacié cultural de la

musica i la practica vocal.

Criteris d’avaluacio

1r curs

2n curs

5.1 Integrar obertament els diferents
coneixements adquirits préviament sobre la
veu i el cant creant projectes innovadors
que utilitzin diversos suports audiovisuals.

5.2 Desenvolupar amb creativitat
actuacions vocals en public mostrant
respecte, cortesia i estima als assistents i a
les seves opinions.

5.1 Connectar les interpretacions vocals
amb altres arts i disciplines, dissenyant
projectes artistics innovadors i creatius.

5.2 Participar activament en el muntatge
d’actuacions publiques assumint diferents
rols.

5.3 Construir un projecte musical on la veu
jugui un paper cabdal respectant les
opinions dels components del grup.
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Ser particip del procés de creacioé des de l'inici de la idea fins a la cristal-litzacio del producte
contribueix a fomentar 'autonomia de I'alumnat i la gestié dels coneixements per a la
consecucio dels objectius marcats. Els treballs cooperatius es plantegen com un escenari
en el qual, després de fixar I'estructura i establir les bases sobre el qual realitzar-lo,
I'alumnat adapti, improvisi, compongui o interpreti peces vocals utilitzant estructures que li
son familiars, i posi en practica els recursos musicals que considerin més adequats per
explotar amb confianga les seves possibilitats i limitacions tecniques.

El treball autonom permet que I'alumnat esdevingui el gestor de la seva motivacio, i permet
explorar i descobrir aspectes de I'aprenentatge proposat que fan que els continguts es
comprenguin i es recordin millor.

Al seu torn, la utilitzacié no parcel-lada de coneixements afavoreix el treball multidisciplinari i
I'ds de diferents eines i aplicacions tecnologiques, apropa el treball de 'aula a les situacions
quotidianes i prepara I'alumnat per desenvolupar les capacitats necessaries per afrontar
situacions en la vida real amb perspectives de resolucio.

Sabers

Els sabers, entesos com el conjunt de coneixements, destreses, valors i actituds, es
formulen amb relacié a contextos en qué es pot desenvolupar I'aprenentatge competencial.
Els i les docents poden incorporar contextos alternatius si ho consideren pertinent. Per tal
de facilitar els aprenentatges i el desenvolupament de les competéncies especifiques
corresponents, el professorat pot valorar la possibilitat d’organitzar els sabers de la matéria,
o de les diferents matéries coordinades en un ambit, a partir de situacions.

Les situacions permeten programar el curs de qualsevol nivell, matéria o ambit a partir d’'una
col-lecci6 o seqliiéncia de reptes, contextos i circumstancies del mon real, dels quals deriven
preguntes que cal contestar i que entrellacen els sabers, és a dir, els coneixements, les
destreses, els valors i les actituds, amb les capacitats que sustenten I'enfocament
competencial dels aprenentatges, la qual cosa modifica la planificacié habitual d’adquisicid
de sabers i competéncies basada en la logica académica propia de les arees de
coneixement o matéries, plasmada en la sequiéncia tradicional dels temes disciplinaris. Es
pretén acostar-se a la logica de I'aprenent per donar sentit als seus aprenentatges basant-
se en la sequéncia de contextos rellevants plasmats en les situacions.

Primer curs

Técnica vocal

- Analisi de la morfologia de I'aparell de fonaci6 i I'aparell respiratori en la practica vocal.
- Aplicacio de les tecniques de relaxacié vocal i corporal en la interpretacié del repertori.
- Aplicacio de les técniques de respiracio aplicades al cant.

- Aplicacio de técniques vocals com ara vocalitzacio, diccio, articulacié, emissio i control del
so i impostacié durant la interpretacié d’obres.

- Identificacio del timbre i tessitura de la propia veu.
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Practica de conjunt

- Practica vocal conjunta i coordinada aplicant les técniques de respiracio, atac, afinacio,
articulacio, ritme i fraseig.

- Execuci6 de I'afinacié en la practica vocal individual i en grup.

- Comprensio del gest de direccio en la interpretacio vocal col-lectiva.

- Interpretacié de I'anacrusi com a moviment basic de la practica del grup.
- Aprenentatge del repertori aplicant la técnica de la lectura a primera vista.

- Interpretacio de repertori musical de diferents époques, estils i géneres, incloent-hi peces i
obres actuals.

- Posada en escena de les obres vocals treballades en diferents espais i contextos.

Segon curs
Técnica vocal

- Domini de les técniques adequades per a I'Us de I'aparell de fonacio: relaxacio, respiracio,
vocalitzacid, diccio, articulacio, emissid i control del so.

- Aplicacio de técniques per al domini de les qualitats del so en la practica vocal: algada,
intensitat i durada.

- Entonacié d’acords, cadéencies i intervals consonants i dissonants per refermar I'afinacio.

- Analisi fonética dels textos de diversitat de repertori vocal.

Practica de conjunt
- Practica de conjunt de diverses obres d’estils, époques, formes i estructures diverses.

- Desenvolupament de la consciéncia de la unitat sonora del conjunt: respiracio, atac,
afinacio, articulacio, ritme i fraseig.

- Practica de I'afinacio dins I'agrupacié mitjangant la técnica del transport.

- L’anacrusi com a moviment basic de la practica del grup. Reacci6 i comprensié davant les
diferents anacrusis amb o sense director o directora.

- Lectura a primera vista com a técnica de familiaritzacié amb el repertori nou.

- Interpretacié individual i col-lectiva de repertori musical de diferents epoques, estils i
géneres, incloent-hi la musica actual.

- Practica de repertori amb improvisacions i moviment en diversos contextos interpretatius.
- Analisi de les agrupacions vocals al llarg de la historia.

- Practica inicial de la direccid d’agrupacions vocals aplicant les técniques basiques de
direccié.
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